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Guidad vandring 11 september kl.13 med start vid ”L6parmonumentet”

Historik

I kungligt brev fran 16 september 1653 med framstéallning av Djursholms agare
landshdvdingen friherre Svante Baner att Liding6 skulle vara sérskilt pastorat. I samband med
detta donerades mark for kaplanbostélle for att komministern skulle fa ett bostalle. Platsen for
denna byggnad var troligen den dar nu det gamla roda huset ligger, ursprungligen uppfort pa
1600-talet, sdgs vara Liding0s aldsta hus. Den gamla komministerbostaden, populért kallad
Gronsta gamla prastgard, dven namnet LillGronsta forekommer, byggdes 1829 och flyttades
till nuvarande plats fem ar senare. Den nuvarande prastgardsbyggnaden, ritad av arkitekten P
O Hallman och uppférdes 1910.

Gronstakolonin eller "Psalmboken” som det kallas &r ett omrade med tolv “fritidsstugor”.
vilket fran borjan bestod av sma tegar tillhdrande Gronsta prastgard. Omradet ligger 200 m
NV prastgarden. Gronstakollonin ar eventuellt Sveriges forsta sportstugeomrade. Den som
kom med initiativet till anlaggningen var Stig Milles, som var yngre bror till skulptéren Carl.
Det aktuella omradet delades till en borjan upp i fem tomter och byggdes av agarna sjélva.
Stig Milles kom att intressera Foreningen Stockholms Kolonitradgardar dar froken Anna
Lindhagen var aktiv. Kolonitradgardforeningen arrenderade det ca ett halvt tunnland stora
omradet till ett pris av 30 kr per tomt/ar, (i dagens lage motsvarande 4560 kr *, tomterna hyrs
i dag ut av kommunen for 18.000 kr/ar). Den stuga som Anna Lindhagen byggde hyrs nu av
Gustaf Rosenberg som har haft stugan sedan 1989, Gustaf ar liding6bo sedan 1925. Anna
Lindhagen som satt i Stockholms stadsfullmé&ktige var dven forfattare, som tillsammans med
bla Ellen Key agerade for halsa, bildning, skdnhet, renlighet och menade att en ”sportstuga”
inte for langt fran stan, dit man kunde cykla var alldeles utmarkt. De flesta som fran borjan
bodde i omrédet var bekanta med varandra. Kapten Kruger, grosshandlare Astrém, aktuarien
Fagersten, froknarna Cavallin, 1917 byggde familjerna Wijkstrém, Engblom, Mattsson och
Lundkvist sinsemellan beslaktade, snickare Léwenhamn byggde ett tvavaningshus, manne var
det, det timrade harbreliknande byggnaden till vénster i borjan av kolonin byggd 1930.
Varfor har omradet da fatt namnet ”Psalmboken”? Genom omradet gar en béck fran vaster,
till Gster och ner i Gronstaviken och med hojderna pa bada sidor har nagon sett det som en

uppslagen psalmbok.
CH Ankarberg gjorde 1985 en kulurhistorisk sammanstallning av Gronstakollonin

Arrendet p& Gronsta prastgard hade Karl Einar Saaf och hans hustru Sigrid frén 1938. Ar
1948 dvertog Sigrid arrendet som hon hade kvar till 1966. Darefter brukades inte jorden och
marken var under manga ar rent ut sagt vanskoétt. En bit in fran akerkanten i skogen finns
fortfarande ett par gransstenar — rastenar — bevarade. Dessa rastenar ar gjutna, vilket inte ar
vanligt.

Gronstabacken, tavlan med namnet kom upp 2008 och &r en upplysning for
liding6loppsldparna. Fran denna punkt och 500 m framat ar den stracka som alla deltagare
springer och gar gemensamt.

Den gamla eken en bit fran Gronstabacken &r den 21 i ordningen stora ekar pa Liding6 med
en omkrets pa 476 cm i brosthojd. Lagg marke till mangden av mulm i den halverade eken.

Sackatorp, knappt 150 m langre upp pa en hojd byggdes av kompisganget Sacka Langsamt
under 2:a varldskriget. Ganget var gamla idrottsman som samlades i stugan for gemensamma



tavlingar och sammankomster. Efter det Liding6 stad kdpt stugan hyr nu IFK Lidingd SOK
den. Har samlas ett par ganger i veckan medlemmarna for gemensam traning.

En annan byggnad ar Katrineberg som ligger 200 m vaster om Gronstavagen pa en udde,
stugan kallades &ven for “mormors stuga”. Bland hyresgésterna marks forfattarinnan Elsa
Trolle. Hon har bland annat skrivit boken ”Tio ar pa torpet” dar hon med fin naturkansla
skildrar véaxter, skog och djurliv.

En annan byggnad som tidigare fanns, gransande till omradet var Norrbackainstitutet, vilket
lag dar Skyttevagens borjan. Det var har Arets Lidingdbo 2010 Lars Lofstrom gick i skola. P&
en bild fran det forsta Lidingéloppet syns byggnaden i bakgrunden.

Redan 1957 nar Ungdomspokalen startade med en serie tavlingar for éns 10-15 ar, utnyttjades
Gronsta géarde for terrangldpningsmomentet.

Det forsta stora evenemanget som kom att beréra Gronsta var Liding6loppet pa skidor ett
elljuslopp i januari 1961 med Sixten Jernberg, Janne Stefansson och Rolf Ramgard som de
storsta namnen. Sparet gick i sodra delen av gérdet och vek sedan av mot Bo gard dar start
och mal var forlagda. Gardet har aven varit start och malplats for flera DM-tavlingar pa
skidor. Har avgjordes aven Gubbpokalens, numera med namnet Motionspokalen, forsta
delmoment langdskidakning den 30 januari 1966, dar jag stod for dragningen av sparet och
snitslingen.

IFK Liding6 Skid- och Orienteringsklubb satsade under sekelskiftet 2000, 300.000 kronor pa
ett elljusspar pa 1500 m med utgangspunkt fran Gronsta garde. For drift och underhall star
kommunen for.

1985 forvarvade JM Byggnads AB den mark som tillhért Gronsta prastgard. Marken kom
sedan att Gvertas av Liding6 stads Tomt AB, undantag gjordes for omradet kring sjélva
Gronsta och dess byggnader. Genom detta dgoutbyte blev det ocksa méjligt for staden att
darefter lagga igen dikena pa akrarna och samtidigt gora tackdikning, totalt lades det ner 3000
m ror. Nu blev akrarna mer tillgangliga genom att staden ocksa klipper graset flera ganger per
ar.

Efter denna upprustning kom Gronsta gérde att anvandas for manga fria utomhus-
aktiviteter. Skolklasser har har friluftsaktiviteter fran maj till en bit in i oktober. Flera former
av spontanidrott forekommer, musikfestivaler, orienterarnas stora 25-mannaorientering
arrangerades har 1989, USM i varpa agde rum pa gardet 2010, likasa Motionspokalens
varpamoment fann har en ny plats efter det Trimers varpaplan vid Kyrkviken blev
begravningsplats. Under vintern finns det en uppsparad skidslinga runt garde med minst ett
par spar i bredd. Ett uppdrag som IFK Lidingd SOK har at staden och liksom &vriga spar pa
Lidingd. Har pa Gronsta gardes sodra sida kan man hitta den sista snon pa Lidingo.

For Lidingtloppet har malet legat har fran startaret 1965. Under arens lopp har malet varit
placerat pa minst fem olika platser. Forsta aret sprang I6parna langs med den sodra delen av
gardet for att ga i mal endast 30 meter fore Gronstavagen. Loppet blev med tiden allt storre,
vilket gjorde att mer yta behdvdes efter malgang, den nuvarande placeringen av malet har haft
sin nuvarande plats sedan slutet av 1970-talet. For att underlatta transporterna till och fran
gardet har Liding6loppet dven bekostat den vag pa c:a 350 m som finns fran Gronstavégen,
forbi malet och ater till Gronstaparkeringen.

Det enda permanenta pa gardet for Lidingoloppet ar fundamenten for 18 flaggstanger och
nagra eluttag, allt annat byggs upp under nagra veckor fore loppet och &r i princip borta
veckan efter loppet.



Pa initiativ av Karl-Axel "Kacke” Karlberg och med lidingdbon Sven Lundqvist som skulptor
restes ”Loparmonumentet” till det 30:e Lidingdloppet 1994. Pa sockelns koppartavlor finns
loppets huvudsegrare saval i lagtavlingarna som individuellt. Monumentet bekostades genom
insamling och forsaljning av en stor plakett till intresserade, vars namn aven finns pa en
koppartavla intill monumentet.

* Prisindex 1910 93,7, 2011 4559.
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